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Kedves Kollégandk és Kollégak!

A Magyar Reumatoldgiai Szakdolgozok Egyesiilete negyedik alkalommal tartja tudomanyos
kongresszusat, melynek idén Gyula vérosa ad otthont. A rendezvény egy helyszinen és - némi
dtfedéssel - egy id6ben keriil megrendezésre a Magyar Reumatoldgusok Egyesiiletének
Vandorgydilésével.

Egyesiiletiink egyik f6 célja, hogy a reumatoldgiai betegek elldtdsaban résztvevd szakdolgozok
szémara olyan széles spektruma tovabbképzési programot teremtsiink, amely az ezen a teriileten
dolgozék ismereteinek kibdvitését és elmélyitését egyarant szolgadlja.

Az idén is igyeksziink igen tartalmas, szines és a mindennapi betegellatas sordn hasznosithatd
tuddsanyagot magdban hordozé eldaddsokkal el6rukkolni. Remélem, hogy minden, a
reumatolégia szakteriiletén dolgozo kollégam taldl maganak tetsz6 és hasznosithaté tartalommal
bir témdt az aldbb olvashatd tudomdnyos program cimszavai koziil.

Minden érdeklodat szeretettel varunk!

Domjan Andrea
MRSZE elndk




A KONGRESSZUS ELNOKE

Domjén Andrea

TUDOMANYOS BIZOTTSAG

Apolas szakmai tanacsadok:

Balint Anita
Behan Erzsébet
(Csarnainé Palosi Rita
Decsovné Ddczi Katalin
Foldesi Krisztina
Hudoba Mihalyné
Kovacs Adrienn
Lovas Erika
Margithdziné Szahd Emese
Romféané Csatdri Katalin
Saginé Balaton Bogldrka
Terbéné Szekeres Klara

Fizioterapias szakmai tanacsadok:

Hartai Nikoletta
Hdgye Zs6fia
Kenéz Agota
Kisné Balint Zsofia
Marcsik Akos Ferenc
Monek Bernadett
Nagy Lrinc
Sarosiné Hoh Henriette
Szelezsanné Melis Marianna
Véghné Gurmai Margit




HELYI SZERVEZ0 BIZOTTSAG
Foldesi Krisztina

Kenéz Agota

Sérosiné H6h Henriette

Szelezsanné Melis Marianna

TUDOMANYOS INFORMACIO

titkarsag.mrsze@gmail.com
titkarsag@mrsze.hu

A KONGRESSZUS HELYSZINE

Erkel Ferenc Miivelddési Kozpont, Kohdn Képtar és Vigadd
5700 Gyula, Béke sqt. 35.

A KONGRESSZUS IDOPONTJA
2016. szeptember 22-24.

A KONGRESSZUS TEMAI
Apolasi modellek a reumatoldgidban
Terdpids célpontok - célzott terdpidk
Csontok, iziiletek anyagcsere betegségei
Fizioterdpia ma és holnap
Gerincgydgydszat
Fiirddgydgyaszat
Szakmapolitika




Partnereink MRSZE 5,

FO EGYUTTMUKODG PARTNER
%Z% Bristol-Myers Squibb

TOVABBI EGYUTTMUKODO PARTNEREINK:
Arthritis Alapitvany

AbbVie Kft.

Arpad Gyogyszertar, Gyula
Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.
BTL Magyarorszdg Kft.
MSD Pharma Hungary Kft.
Pfizer Kft.

Roche (Magyarorszag) Kft.
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Szeptember 22. (csiitortok)

10.00 -
11.30-12.20
12.20-12.30
12.30-13.40
13.40-13.55
13.55-15.15
15.15-15.30
15.30-16.45
16.45 - 16.50
16.50 — 17.45
17.45 -18.00
18.00 - 18.15
18.15-18.30
18.30—20.00
20.00

Regisztrdcid

Ebéd

Megnyitd

Apolasi modellek, protokollok, érdekességek
Kdvésziinet

Gydgyitd erdk/energidk

Kdvésziinet

Fdjdalmas témak”

Technikai sziinet

Figyeljiink magunkra is!

Technikai sziinet

Unnepélyes Megnyit6 (MRE, MRSZE)
Visszatekintd el6adds

Gyula vdros bemutatkozik

Fogadas

Szeptember 23. (péntek)

09.00-10.35
10.35-10.55
10.55-12.45
12.45-13.25
14.00 - 16.00
16.00 —20.00
20.00

Gerincgydgydszat

Kdvésziinet

Bioldgiai terapidk, célzott terapiak

Ebédsziinet

Balneoldgiai szekcié (Helyszin: Erkel Hotel és Gyulai Varfiirdd)
Szabad program

Vacsora




Attekintd program MRSZE &

09.00 - 10.20 Reumatoldgia és rehabilitacié hatarteriiletei a fizioterdpidban
10.20 - 10.40 Kavésziinet

10.40-11.15 Roche szimpézium
11.15-11.25 Technikai sziinet
11.25-12.00 Fokuszban a betegedukadcid
12.00 - 12.40 Ebédsziinet

12.40-14.20 Naria”

14.20 - 14.40 Kavésziinet

14.40 - 15.40 MRSZE — 2016. évi kozgy(ilés
15.40 — 15.50 Technikai sziinet

15.50 — 16.05 Tesztirds

16.05 Kongresszus zardsa




A kongresszus helyszinén

MRSZE tag részére 38.000 Ft + AFA
Nem MRSZE tag részére 42.000 Ft + AFA
Eléado (elfogadott absztrakt esetén) 35.000 Ft + AFA
Napijegy 15.000 Ft + AFA

Avonatkozd torvények az étkezési kdltségek részletezését irdk el igy a részvételi dijak szdmldzdsakor
aszdmldn MRSZE tagok és nem MRSZE tagok, valamint el6addk esetén 16.000 Ft étkezés kiildn sorban
keriil feltiintetésre

A regisztralt MRSZE tagok és nem MRSZE tagok részvételi dija az
alabbiakat tartalmazza:
- részvételt az MRSZE szakmai programjan,

a névkit(izét,

a kongresszus kiadvanyait,

a szakmai kiallitds megtekintésének jogat,

szeptember 22-23-24-i kdvésziineteken fogyasztdst,

a szeptember 22-23-i esti étkezéseken val6 részvételt.

Az eléadok dija az alabbiakat tartalmazza:
- részvételt a szakmai programon,
a névkit(iz6t,
a kongresszus kiadvanyait,
a szakmai kidllitds megtekintésének jogat,
szeptember 22-23-24-i kévésziineteken fogyasztast,
a szeptember 22-23-i esti étkezéseken vald részvételt.




Részvételi dijak MRSZE %,

A napijegy tartalmazza:
részvételt az adott napi szakmai programon,
a névkitiizdt,
a kongresszus kiadvanyait,
a szakmai kidllitds megtekintésének jogat,
mindhdrom napijegy megvasarlasa esetén az akkreditaciés pontokat.




HELYSZINI REGISZTRACIO NYITVA TARTASA

2016. szeptember 22. - csiitortok 10.00 - 19.00
2016. szeptember 23. - péntek 08.00—19.00
2016. szeptember 24. - szombat 08.00—17.00

Aregisztracios iroda telefonszama: 30/977-4007
(Csak szeptember 22-23-24-én hivhatd!)

ELOADASOK

Az MS Powerpoint-ban elkészitett, (D-n, DVD-n, vagy pendrive-onelhozott el6addsokat kérjik
legkésébb az adott szekci6 kezdete elGtt 1 drval leadni a technikusi asztalndl. A pénteki és
szombati elsd szekcidk eladésait, kérjiik eldz6 délutan sziveskedjenek leadni.

A szoros idGbeosztas miatt kérjiik a rendelkezésre &l id6 pontos betartatasat!

NEVKIT(Z0

A kongresszus ideje alatt kérjiik a névkitiiz6 hasznélatét a helyszinekre torténd belépéshez.

TOVABBKEPZES

20 pontra akkreditélt rendezvény.

A Kongresszus egy egységben keriil akkreditaldsra, igy a napijegyekre kreditet csak mindharom
napijegy megvdsérldsa esetén tudunk jvdirni.

Az akkreditécids pontokra sikeres tesztirdst kovetden jogosult a résztvevd!




Tarsasagi programok MRSZE %,

ETKEZESEK

Fogadas

2016. szeptember 22. (csiitortok) 20.00-22.00

AVandorgy(ilés helyszinén, a Vigaddban

Dijdt a regisztrdlt résztvevék részvételi dija tartalmazza, névkitiizével Idtogathato.

Vacsora

2016. szeptember 23. (péntek) 20.00

Helyszin: Gyulai Var (El6re lathatd rossz idd esetén az Erkel Hotel éttermében)
Dijdt a regisztrdlt résztvevik részvételi dija tartalmazza, belépdjeggyel Idtogathatd.

Ebéd
Biiféasztalos ebéd a Vandorgydilés helyszinén, a Vigaddban, szeptember 22-23-24-én.
Dija: 3.400 Ft/ebéd

MEGKOZELITES, PARKOLAS

Parkolas

Készpénzzel, napijeggyel, bérlettel és mobiltelefon segitségével is van lehetdség parkolni Gyulan.
A Gyulai Koziizemi Kft.-nél megvdsarolhatok a kiilonbdz6 iddintervallumra sz6l6 bérletek. A Gyulai
Varfiird6nél az Ggynevezett papiralapt ,kaparés” napijegyek megvésarldsara van lehetdség. A
helyszineken, a parkolé automataknal készpénzzel és mobiltelefonnal is lehetdség van parkoléjegy
vasarlasara.

Egy Uj lehetdség az un. EME MobilParkolds rendszerének a hasznalata:

Amennyiben nincs regisztralva, csak max. 4 drdra tud parkoldjegyet vasarolni. Ha hosszabb ideig
kivan parkolni, akkor négyéranként meg kell Gjitani a parkolast SMS-ben.

Dijak: https://www.gyulaikozuzem.hu/Parkol%(3%A1s-m284

Az Erkel Ferenc Mivel6dési Kézpont mdgotti parkoloban dijmentes a parkolds.
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Szallodai elhelyezés MRSZE;,

Az elére megrendelt szdllodai szobakat a résztvevd(k) nevére lefoglaltuk, azok a megkiildott
visszaigazolds szerint vehetdk igénybe, dltalaban az érkezés napjan 14 6ratol az elutazds napjan
10 6rdig. Korabbi érkezés vagy késdbbi elutazas esetén a csomagok elhelyezésében a széllodai
portak nydjtanak segitséget.

5700 Gyula, Var utca 1.

Asszdlloda a belvaroshan, a Gyulai Vartél minddssze 200 m-re, a kongresszus helyszinétdl pedig 15
percnyi sétara talalhato.

Parkolds: a szalloda parkoldjaban van lehetdség, a dija 500 Ft/auté/éj.

5700 Gyula, Vdrkert u.1.

A szdlloda a vdros kozpontjdban, a Gyulai Var szomszédsagaban taldlhatd, a kongresszus
helyszinétdl 15 percnyi sétdra.

Parkolds: a szélloda sajat parkoldjaban ingyenes.

5700 Gyula, Jokai u. 9-11.
A szdlloda Gyula dvérosaban, a kongresszus helyszinét6l 5 percnyi sétdra talalhato.
Parkolds: a szdlloda parkoldjdnak haszndlata 700 Ft/éjszaka.

5700 Gyula, Megyehaz u. 1.

A szélloda kozvetleniil Gyula varosanak kozpontjdban tallhatd, a kongresszus helyszinétél 10
percnyi sétdra.

Parkolds: a szélloda sajat, zart, kamerdval megfigyelt parkoldjdban: 1000 Ft/éj, illetve a szdlloda
utcafronti parkoldjaban ingyenes.

5700 Gyula, Béke sgt. 8.

A szélloda kozvetleniil Gyula vérosanak kdzpontjaban taldlhatd, a kongresszus helyszinétdl 5
percnyi sétara.

Parkolds: a szallodanal a dijmentes parkolas biztositott



Szallodai elhelyezés MRSZE;,

5700 Gyula, Rabai Miklés u. 2. Pf.:134

A szdlloda a belvaroshan talalhatd, a kongresszus helyszinétél par perc autéutra.

Parkolds: ingyenes parkoldsra a szélloda eldtti Gt belsd két savjdban van lehetdség, az (it drzott
szakasza 400Ft/éj dijjal vehetd igénybe.

5700 Gyula, Part u. 15.

A szdlloda Gyula belvérosaban, a Gyulai Var kdzelében, a kongresszus helyszinétdl par perc
autditra taldlhato.

Parkolds: ingyenesen igénybe vehetd a szalloda nyitott parkoldja.

5700 Gyula, Part u. 7/b.

A szdlloda a belvaroshan, a Gyulai Var kdzelében, a kongresszus helyszinétdl par percnyi sétéra
taldlhato.

Parkolds: ingyenesen igénybe vehetd a szdlloda nyitott parkoldja.

5700 Gyula, Dézsa Gyorgy u. 4-6.
A szdlloda Gyula kézpontjaban talalhatd, a kongresszus helyszinétdl 15 percnyi sétdra.
Parkolds: a szélloda parkoldja dijmentesen vehetd igénybe.

5700 Gyula, Eszperantd tér 2.
A szélloda a vdros kdzpontjaban tallhatd, a kongresszus helyszinétdl 10 percnyi sétéra.
Parkolds: a szélloda el6tti parkold 800 Ft/nap dij ellenében vehetd igénybe.




Pénziigyek MRSZE %,

SZAMLAZAS

A megrendelt szolgéltatdsok koltségeit a kidllitdsra keriild szamlan az érvényes jogszabalyok
szerint tiintettiik fel. Szdmlamaddositas, Uj szamla kiallitasa a kongresszus végéig, legkésébb 2016.
szeptember 24-ig lehetséges. Ezen id6pont utdn nem &ll médunkban a megrendelésen és az errdl
kidllitott szamlan véltoztatni.

MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Esetleges mddositdst, lemondast dijmentesen szallasdij, részvételi dij, ebéd esetén 2016.
augusztus 22-ig fogadtunk el.

Mddositasok, lemondasok miatti szdmlamédositasok dija a rendezvényt megelézéen 2.500 Ft-+Afa.

A rendezvényt kovetden kizarélag a szamla formai mddositasa lehetséges, melynek dija 4.000
Ft+Afa.

A kiszamlazott és irdsban le nem mondott szolgdltatasok dijat a megrendeld koteles megtériteni,
méq akkor is, ha azokat nem vette igénybe!

FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

Akongresszus kozzétett részvételi és eqyéb dijai nem tartalmaznak baleset-, betegség-, poggydsz-
és feleldsségbiztositasi dijat. Igy baleset, betegség és valamely karesemény bekovetkezése esetén
a szervez6knek nem all mddjukban semmilyen feleldsséget vagy kartéritést véllalni.




Program 2016. Szeptember 22., csiitortok

10.00 - Regisztrdcid

11.30-12.20 Ebéd

12.20-12.30 Megnyitd

12.30-13.40 Apolasi modellek, protokollok, érdekességek
Uléselnokok: Terbéné Szekeres Klara, Jeges Gaborné

12.30 - 12.40 Szakmatdl a hivatdsig. . .
Terbéné Szekeres Kldra, Budapest

12.40 - 12.50 Apolasimodellek (alkalmazasa?) hazaiarthritis centrumok reumatolégiai
osztalyain
Kovdcs Adrienn, Budapest

12.50 - 13.00 ,Hanyszor, mennyit, mennyiért?”Jarébeteq szakellatas finanszirozésanak
Iényegi elemei a reumatoldgiaban
Jantyik Bedta, Gyula

13.00-13.10 Reumatoldgia intenziv szemszoghl

Herczeg Enikd, Budapest

13.10-13.20 Stlyos kardidlis érintettséggel jard szisztémas sclerosisos beteg kezelése
kapcsdn szerzett tapasztalataink
Petrovics Janos, Budapest

13.20-13.30 Eqy éjszaka a reuman, avagy a,hdldzat” csapddjaban
Vdnyi Zsuzsa, Kistarcsa

13.30-13.40 Megbeszélés

13.40 - 13.55 Kdvésziinet

13.55-15.15 Gydgyité erdok/energiak

Uléselndkok: Kisné Balint Zsofia, Kenéz Agota

13.55-14.05 Feltoltédés’, avaqy az elektroterdpids kezelési modell
Hartai Nikoletta, Budapest

14.05-14.15 TR terdpia, azaz az elektroterapia innovdcidja
Kdszegvdri Agnes, Budapest

15
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Program

14.15-14.25
14.25-14.35

14.35-14.45

14.45-14.55

14.55-15.05

15.05-15.15
15.15-15.30

15.30-16.45

15.30-15.50

15.50 - 16.05

16.05-16.15

16.15-16.25

16.25-16.35

16.35—16.45

2016. Szeptember 22., csiitortok

Az iontoforézis helye a reumatoldgidban
Mikula Andrea, Budapest

I//

,Mondottam: ember kiizdj és bizva bizzdl” Miért nem szabad feladni?!

Kenéz Agota, Gyula

A klasszikus svéd masszdzs fogasokkal végzett masszazs kezelés és a viz
alatti sugdrmasszazs kezelés eredményességének dsszehasonlitdsa
Nagy Lérinc, Budapest

Athaghatok-e a protokollok? Esetismertetés
Dr. Sdrosiné Hoh Henriette, Gyula

A célzott mozgdsterdpia jelentdsége a csipdiziilet érintettsége esetén
kiilonboz6 etioldgiajd reumatoldgiai krképekben
Hagymdsi Cintia, Nyiregyhdza

Megbeszélés
Kdvésziinet

~Fajdalmas témak”
Uléselnokok: Balint Anita, Véghné Gurmai Margit

Egy fdjdalmas betegség. A fibromyalgia
Prof. Dr. Gomor Béla, Budapest

A személyre szabott fajdalom” személyre szabott segitséget igényel, de
hogyan?
Szicsek Margit, Gyula

A fajdalom mérésének kommunikécids buktati
Véghné Gurmai Margit, Kistarcsa

Apoléi szerepek és kompetencidk a reumatikus fajdalom csillapitésaban,
reumatoldgiai osztalyon
Kirdly Eva, Debrecen

Komplementer medicina szerepe a reumatikus fdjdalmak csillapitasaban
Darabosné Karsa Mariann, Gyula

Megbeszélés



Program

16.45 - 16.50

16.50 — 17.45

16.50 - 17.20

17.20-17.45
17.45-18.00
18.00-18.15

18.15-18.30

18.30-20.00

20.00 -

2016. Szeptember 22., csiitortok

Technikai sziinet

Figyeljiink magunkra is!
Moderatorok: Domjan Andrea, Terbéné Szekeres Klara

Orientdlis tanc, mint rehabilitaciés és stresszoldd mddszer (Hastanc)
el6adds és bemutato
Dr. Szalai Mdrta PhD., Budapest

4, éves az MRSZE!
Technikai sziinet
Unnepélyes Megnyitd (MRE, MRSZE)

Visszatekintd elGadas
Prof. Dr. Gomor Béla, Budapest

Gyula varos bemutatkozik

Fogadas

17



18

Program

09.00-10.35
09.00 - 09.15
09.15-09.25
09.25-09.35
09.35-09.45

09.45 - 09.55

09.55-10.05
10.05-10.15

10.15-10.25

10.25-10.35
10.35-10.55

10.55 - 12.45
10.55-11.10

11.10 - 11.20

2016. Szeptember 23., péntek

Gerincgydgyaszat
Uléselnokok: Marcsik Akos, Monek Bernadett

(élkereszthen a derékfjdalom
Monek Bernadett, Budapest

Van tartdsod? Tartashibak kovetkezményei és megel6zése
Nagyné Kdroly Anita, Debrecen

A scapularis diskinesis héttere, kezelése, reumatoldgiai vonatkozasai
Dr. Némethné Gyurcsik Zsuzsanna Phd., Debrecen

Discus hernia kezelése manuadlterdpiaval
Bird Eva, Kistarcsa

Szelektiv ingerdram alkalmazasa discus hernia okozta gydki panaszok
esetén
0ldh Zsdfia, Debrecen

A gydgytorna szerepe Bechterew kdrban
Makra Viktdria, Gyula

Elhetd életért a spondylitis ankylopeticaban, &polasi lehetdségek
Tothné Németh Melinda, Héviz

Az SPA-ban szenvedd betegek szamdra osszedllitott rehabilitacids
program hatésossaganak felmérése
Millei Krisztina, Héviz

Megbeszélés

Kdvésziinet

Bioldgiai terapiak, célzott terapiak
Uléselnokok: Saginé Balaton Boglérka, Lovas Erika

Bdrtiinetek jelentdsége immunoldgiai és reumatoldgiai korképekben
Dr. Horvdth Gdbor, Pécs

A biolégiai terdpiak biztonsagossaga

Behdn Erzsébet, Budapest



Program 2016. Szeptember 23., péntek

11.20 —11.30 Esettanulmdny egy bioldgiai terdpia mellett kialakuld szovédmény
szakdpolasarol
Agoston-Szabd Agnes, Pécs

11.30-11.40 Terhesség/gyermekvallalds és bioldgiai terdpia, Uj iranyelvek
Csarnainé Pdlosi Rita, Debrecen

11.40 - 11.50 A T-sejt aktivacio gatlds hatékonysdga magas ACPA értékkel rendelkezd
betegeknél
Hirthné Krucso Mdrta, Gyula

11.50 - 12.05 A modern gydgyszerbeviteli eszkozok szerepe a reumatoldgiai betegek
ellatdsaban
Holler Istvdanné, Veszprém

12.05-12.20 Az adherencia és jelentdsége a reumatoldgiai betegek terdpidjaban
Margithdziné Szabo Emese, Kistarcsa

12.20-12.35 Megujulas és Innovécié Humira® médra
Domjdn Andrea, Debrecen

12.35-12.45 Megbeszélés

12.45-13.25 Ebédsziinet

A délutdni program helyszine:
az Erkel Hotel Hunyadi Mdtyds terme és a VARFURDO
14.00 - 16.00 BALNEOLOGIAI SZEKCIO

Dr. Urbancsok Judit el6adasa a balneoldgidrdl és a kezelésekrdl.
Helyszin: Az Erkel Hotel kiilon terme

A kezelések gyakorlati bemutatdsa, a fiirdd bejarsa.

16.00 - Szabad program

20.00 - Vacsora

19
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Program

09.00-10.20

09.00-09.10

09.10-09.20

09.20-09.30

09.30-09.40

09.40 - 09.50

09.50-10.00

10.00 - 10.10

10.10-10.20

10.20 - 10.40

10.40-11.15

2016. Szeptember 24., szombat

Reumatoldgia és rehabilitacio hatarteriiletei a fizioterapiaban
Uléselnokok: Marcsik-Bedd Borbéla, Nagy Lérinc

A fascia tudatos kezelése, avagy. .. Mit igen? Mit nem?
Meészdros Angéla, Budapest

SMR hengeralkalmazasa a myofascidlis rendszer kezelésben
Csdnyi Dorottya, Kistarcsa

Plantaris fasciitis kezelésében alkalmazott betegtdjékoztatd és
gydgytorna programunkkal elért eredményeink
Marecsik Akos, Debrecen

Fascia technikak tudatos, célzott alkalmazésa gydgymasszérként
Fagyal Addm, Budapest

Kézfunkcid vizsgalata és fejlesztése szisztémas sclerosisban (kutatdsi
tapasztalataink)
Kisné Bdlint Zsfia, Pécs

A kézfunkcié meglrzése és visszaszerzése rheumatoid arthritishen,
segédeszkozok segitségével

Csapd Agnes, Budapest

,High-Intensity Interval Training”- (HIIT) alkalmazasa a sziv-€érrendszeri

és a mozgdsszervi rehabilitacioban
Marcsik-Bedd Borbdla, Debrecen

Megbeszélés
Kdvésziinet

Roche szimpodzium
»Egyiittmiikodés a beteggel”
Uléselndk: Domjén Andrea

A terdpiah(iségrdl. . . Mit gondol a beteg? Mit gondol az orvos?
Dr. Szekeres Ldszld, Budapest

Esetismertetd film
Dr. Orosz Rita, Esztergom



Program

1M.15-11.25

11.25-12.00

11.25-11.35
1.35-11.45

11.45-12.00
12.00-12.40

12.40 - 14.20
12.40 - 12.50
12.50 - 13.00
13.00-13.10
13.10-13.20

13.20-13.30

13.30-13.40

2016. Szeptember 24., szombat

Technikai sziinet

Fokuszban a betegedukacio
Uléselnokok: Holler Istvanné, Margithaziné Szab Emese

A szakdolgozd szerepe a beteq felvilagositashan a biohasonlé bioldgiai
terapids készitmények megjelenésével
Abel lldiké, Budapest

A betegedukdcid jelentésége a gyulladdsos iziileti betegséghen
szenvedd betegeknél
Bardth Jozsefné, Héviz

Megbeszélés
Ebédsziinet

Naria”
Uléselndkok: Dr. Sarosiné Hoh Henriette, Csarnainé Pélosi Rita

Felndttkori Still betegség
Balint Anita, Debrecen

A csontok Paget-kérja
Bereczkiné Szabo Margit, Debrecen

Algodystrophia - Sudeck szindréma
Béres Enikd, Debrecen

Koszvény az iziileti gyulladason tdl
Domjdn Andrea, Debrecen

Osteoporosissal kezelt betegeink korében végzett komplex életmindségi,
és életvezetési kérddives felmérés eredményeinek ismertetése
Foldesi Krisztina, Gyula

Munkahelyi stresszorok hatasa mentélis egészségiinkre- foglalkozds-
egészségligyi szemmel nézve
Focht Anita, Tata
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Program

13.40-13.50

13.50 - 14.00
14.00-14.10

14.10-14.20
14.20 - 14.40
14.40 - 15.40
15.40-15.50
15.50 - 16.05

16.05-16.15

22

2016. Szeptember 24., szombat

A Métrai Gydgyintézet Pulmonoldgiai és Rehabilitécié osztélyén zajlo
komplex mozgasterdpia bemutatdsa
Dr. Bdlintné Mdndi Eva, Mdtrahdza

Az otthoni tréning szerepe asztmas és COPD-s betegeknél
Téglds Gergely, Gyula

Barlangterdpia lehetdsége Eszak-Kelet Magyarorszagon
Bodndr Marianna, Miskolc

Megbeszélés

Kdvésziinet

MRSZE — 2016. évi kozgy(ilés
Technikai sziinet

Tesztiras

Kongresszus zarasa
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A SZERVEZO BIZOTTSAG CIME

Magyar Reumatoldgiai Szakdolgozok Egyesiilete

1023 Budapest, Urdmi u. 56.

Telefon: 30/205-0934

Email: titkarsag@mrsze.hu,
titkarsag.mrsze@gmail.com

A KONGRESSZUS HONLAPJA

http://congress-service.hu/2016/mrsze

SZERVEZO IRODA CIME

CONGRESS & HOBBY SERVICE KFT.
Kongresszus- és Rendezvényszervez6 Iroda
6701 Szeged, Pf.: 1022.

Telefon: 62/484-531, 484-532

Fax: 62/450-014

E-mail: info@congress-service.hu
Web: http://congress-service.hu





