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Program 
 

 
2015. október 9. (péntek) 
 
9.50 Elnöki megnyitó  
 Dr. Tajti János, a Magyarországi Fájdalom Társaság elnöke 
 
 Közgyűlés első meghirdetésben 
 
10.00 Új eredmények a fájdalomkutatásban 
 Moderátorok: Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna, Dr. Puskár Zita 
 

Prof. Dr. Vécsei László Ph.D., D.Sc., egyetemi tanár, akadémikus, Dr. Tuka Bernadett 
Ph.D., Szeged 
Fájdalom és hyperexcitabilitás (20 perc) 
 

Nagy-Grócz Gábor M.Sc., Prof. Dr. Vécsei László Ph.D., D.Sc., egyetemi tanár, 
akadémikus, Dr. med. habil. Párdutz Árpád Ph.D., egyetemi docens, Szeged 
Az anandamid moduláló hatása a szisztémás nitroglicerin okozta trigeminális aktiváció 
állatkísérletes modelljében (20 perc) 
 

Dr. Szücs Péter Ph.D., egyetemi docens, Debrecen 
Spinális opioid analgesia celluláris mechanizmusai (20 perc) 
 

Dr. Bölcskei Kata Ph.D., egyetemi adjunktus, Pécs 
A kapszaicin-érzékeny szenzoros idegvégződések által közvetített endogén, 
neurohumorális fájdalommodulációs mechanizmus vizsgálata patkányokon (20 perc) 
 

Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna, Ph.D., D.Sc., egyetemi tanár, Pécs 
A Komplex Regionális Fájdalom Szindróma mechanizmusainak vizsgálata 
passzívtranszfer egérmodellben (20 perc) 
 
Megbeszélés, vita (20 perc): 
Dr. Tuka Bernadett 
Nagy-Grócz Gábor 
Dr. Szücs Péter 
Dr. Bölcskei Kata 
Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna 
Dr. Puskár Zita  

 
 
 
 
12.00 Ebéd 
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14.00 Neuropátiás fájdalom 
 Moderátorok: Dr. Embey-Isztin Dezső, Dr. Tajti János 
 

Dr. med. habil. Tajti János Ph.D., egyetemi docens, Szeged 
A neuropátiás fájdalom patomechanizmusa (20 perc) 
 

Dr. med. habil. Szok Délia Ph.D., egyetemi docens, Szeged 
A neuropátiás fájdalom gyógyszeres kezelése (20 perc) 
A Pfizer Kft. által támogatott előadás 
 

Dr. Fazekas Gábor Ph.D., osztályvezető főorvos, Budapest 
Komplex regionális fájdalom szindróma (CRPS): A diagnosztikus  
kritériumok revíziója (20 perc)  
 

Dr. Embey-Isztin Dezső c. egyetemi docens, Budapest 
Szimpatikus idegrendszer által moderált neuropátiás fájdalom (20 perc) 
 

Dr. med. habil. Balás István Ph.D., egyetemi docens, Pécs 
Neuromodulációs lehetőségek neuropátiás fájdalomban (20 perc) 
 
Megbeszélés, vita (20 perc): 
Dr. Tajti János 
Dr. Szok Délia 
Dr. Fazekas Gábor 
Dr. Embey-Isztin Dezső 
Dr. Balás István 

 
 
16.00 Közgyűlés (30 perc) 
 
 
16.30 MOFT vezetőségi ülés (30 perc) 
 
 
19.00 Kerekasztal megbeszélés a Hungi Vigadóban 
 Vacsora  
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2015. október 10. (szombat) 
 
9.00 A krónikus fájdalom lelki vonatkozásai 
 Moderátorok: Dr. Vértes Gabriella, Dr. Budai Erika 
 

Dr. Rigó Péter osztályvezető főorvos, Budapest 
Fájdalom és addikció (20 perc) 
 

Gyimesi Zsófia, onkopszichológus, Budapest 
Fájdalom, a „Nagy Varázsló”: a daganatos beteg fájdalma (20 perc) 
 

Császár Nagy Noémi Ph.D., ECP, osztályvezető, Budapest 
Pszichogén fájdalom kezelésére alkalmas technikák „evidence based” alapokon való 
összehasonlítása (20 perc) 

 

Dr. Vértes Gabriella ECP, főorvos, Budapest 
Krónikus fájdalom és major depresszió az elhúzódó gyászreakciók eseteiben (20 perc) 

 
Megbeszélés, vita (20 perc): 
Dr. Budai Erika 
Dr. Rigó Péter 
Gyimesi Zsófia 
Császár Nagy Noémi 
Dr. Vértes Gabriella 

 
10.40 Szünet (20 perc) 
 
11.00 Szabadon választott témájú előadások 
 Moderátorok: Prof. Dr. Komoly Sámuel, Prof. Dr. Szolcsányi János 
 

Prof. Dr. Komoly Sámuel MTA doktora, egyetemi tanár, Pécs 
A neuropátiás fájdalom definíciója, értékelése, típusai (20 perc) 
 
Dr. Szaniszló István, Gyula 
Komplex regionális fájdalom szindróma gyógyszeres kezelésével szerzett 
tapasztalataink (10 perc) 
 

Dr. Büki Alexandra, Szeged 
Transzlációs modell a szkizofréniában megfigyelhető hipoalgézia vizsgálatára (10 perc) 
 

Majer Attila, Szeged 
A tanulás szerepe a fájdalomcsillapításban – Alexander-technika (10 perc) 

Dr. Simkó Csaba, Miskolc 
Stratégiaváltás a neuropathiás fájdalom kezelésében: a kisdózisú kombinált terápiák 
előretörése. Elméleti megfontolások és ambulanciánk tapasztalatai (10 perc) 
 

Dr. Simoncsics Eszter, Budapest 
A krónikus deréktáji fájdalom a kognitív és viselkedésterápia szemszögéből (10 perc) 
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Megbeszélés, vita (20 perc): 
Prof. Dr. Komoly Sámuel 
Prof. Dr. Szolcsányi János 
Dr. Szaniszló István 
Dr. Büki Alexandra 
Majer Attila 
Dr. Simkó Csaba 
Dr. Simoncsics Eszter 
Dr. Boros Erzsébet 

 
 
12.40 Konferencia zárása 
  Dr. Tajti János, a Magyarországi Fájdalom Társaság elnöke 
 
 
12.45 Ebéd 


